
1. WAS IST PARONTAL F5® MED UND WOFÜR
WIRD ES ANGEWENDET?

Parontal F5® med ist ein Traditionelles Arzneimittel

Anwendungsgebiet
Traditionell angewendet zur Unterstützung der Funktion
der Schleimhaut im Mund- und Rachenraum. Diese An-
gabe beruht ausschließlich auf Überlieferung und
langjähriger Erfahrung. Beim Auftreten von Krankheits-
zeichen sollte ein Arzt aufgesucht werden. 

2. WAS MÜSSEN SIE VOR DER ANWENDUNG VON
PARONTAL F5® MED BEACHTEN?

Parontal F5® med darf nicht angewendet werden, wenn
Sie überempfindlich gegen einen der Wirkstoffe oder
der sonstigen Bestandteile sind.

Besondere Vorsicht bei der Anwendung von Parontal
F5® med ist erforderlich: 

Kinder 
Da keine ausreichenden Untersuchungen vorliegen, soll
Parontal F5® med bei Kindern unter 12 Jahren nicht an-
gewendet werden. 

Bei Anwendung von Parontal F5® med mit anderen
Arzneimitteln 
Bitte informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn
Sie andere Arzneimittel einnehmen/anwenden bzw. vor
kurzem eingenommen/angewendet haben, auch wenn
es sich um nicht verschreibungspflichtige Arzneimittel
handelt. 

Bisher sind keine Wechselwirkungen mit anderen Arz-
neimitteln bekannt.

Schwangerschaft und Stillzeit 
Fragen Sie vor der Einnahme/Anwendung von allen Arz-
neimitteln Ihren Arzt oder Apotheker um Rat. 

Parontal F5® med
Lösung 

Gebrauchsinformation: Information für den Anwender

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfältig durch, denn sie enthält wichtige Informationen für Sie. 

Dieses Arzneimittel ist ohne Verschreibung erhältlich. Um einen bestmöglichen Behandlungserfolg zu erzielen,
muss Parontal F5® med jedoch vorschriftsmäßig angewendet werden. 

– Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht möchten Sie diese später nochmals lesen.
– Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat benötigen. 
– Wenn sich Ihre Beschwerden verschlimmern, müssen Sie auf jeden Fall einen Arzt aufsuchen.
– Wenn eine der aufgeführten Nebenwirkungen Sie erheblich beeinträchtigt oder Sie Nebenwirkungen bemerken,

die nicht in dieser Gebrauchsinformation angegeben sind, informieren Sie bitte Ihren Arzt oder Apotheker. 

Da keine ausreichenden Untersuchungen vorliegen, soll
Parontal F5® med bei Schwangeren und während der
Stillzeit nicht angewendet werden. 

Verkehrstüchtigkeit und das Bedienen von Maschi-
nen 
Es liegen keine Erfahrungen hinsichtlich Auswirkungen
auf die Verkehrstüchtigkeit und das Bedienen von Ma-
schinen vor. 

Wichtige Informationen über bestimmte sonstige
Bestandteile von Parontal F5® med
Alkoholwarnhinweis
Enthält 65 Vol.-% Alkohol. 

3. WIE IST PARONTAL F5® MED ANZUWENDEN?
Wenden Sie Parontal F5® med immer genau nach der
Anweisung in dieser Packungsbeilage an. Bitte fragen
Sie bei Ihrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich
nicht ganz sicher sind. 

Falls vom Arzt nicht anders verordnet, ist die übliche
Dosis: 

Zur Mundspülung: 
Morgens und abends jeweils 15 bis 30 Tropfen auf
1/3 Glas (50 ml) lauwarmes Wasser. 

Art der Anwendung 
Nach Verdünnung zur Anwendung in der Mundhöhle. 

Anwendungsdauer
Die Anwendungsdauer ist prinzipiell nicht begrenzt, be-
achten Sie jedoch die Angaben unter „Was ist Parontal
F5® med und wofür wird es angewendet?“. 

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung des Arznei-
mittels haben, fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. 

Diese Packungsbeilage beinhaltet: 

1. Was ist Parontal F5® med und wofür wird es angewendet?
2. Was müssen Sie vor der Anwendung von Parontal F5® med beachten?
3. Wie ist Parontal F5® med anzuwenden?
4. Welche Nebenwirkungen sind möglich?
5. Wie ist Parontal F5® med aufzubewahren?
6. Weitere Informationen
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4. WELCHE NEBENWIRKUNGEN SIND MÖGLICH?
Wie alle Arzneimittel kann Parontal F5® med Nebenwir-
kungen haben, die aber nicht bei jedem Behandelten
auftreten müssen. 

Bei der Bewertung von Nebenwirkungen werden fol-
gende Häufigkeitsangaben zugrunde gelegt: 

Sehr häufig: mehr als 1 Behandelter von 10

Häufig: 1 bis 10 Behandelte von 100

Gelegentlich: 1 bis 10 Behandelte von 1.000

Selten: 1 bis 10 Behandelte von 10.000

Sehr selten: weniger als 1 Behandelter von 10.000

Nicht bekannt: Häufigkeit auf der Grundlage verfüg-
barer Daten nicht abschätzbar

Mögliche Nebenwirkungen: 
In seltenen Fällen können allergische Reaktionen auftre-
ten. 

Wenn Sie Nebenwirkungen beobachten, die nicht in
dieser Packungsbeilage aufgeführt sind, teilen Sie diese
bitte Ihrem Arzt oder Apotheker mit. 

Besondere Hinweise
Bei auftretenden Nebenwirkungen ist das Präparat ab-
zusetzen und ein Arzt aufzusuchen. 

Informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn eine
der aufgeführten Nebenwirkungen Sie erheblich beein-
trächtigt oder Sie Nebenwirkungen bemerken, die nicht
in dieser Gebrauchsinformation angegeben sind. 

5. WIE IST PARONTAL F5® MED 
AUFZUBEWAHREN?

Arzneimittel sind unzugänglich für Kinder aufzubewah-
ren!

Sie dürfen das Arzneimittel nach dem auf dem Etikett
und der Faltschachtel nach „Verwendbar bis“ angege-
benen Verfallsdatum nicht mehr verwenden. Das Ver-
fallsdatum bezieht sich auf den letzten Tag des Monats. 

Für dieses Arzneimittel sind keine besonderen Lage-
rungsbedingungen erforderlich. 

Hinweis auf Haltbarkeit nach Anbruch 
Haltbarkeit nach Anbruch: 6 Monate 

6. WEITERE INFORMATIONEN
Was Parontal F5® med enthält:
Die Wirkstoffe sind: 
10 g (entsprechend 11,14 ml) Lösung enthalten: 

Phenyl(2-hydroxybenzoat) 0,050 g
Eugenol 0,025 g
Thymol 0,036 g 
Salbeiöl 0,050 g
Minzöl 0,050 g
Nelkenöl 0,025 g 

Die sonstigen Bestandteile sind: Ethanol 96 %, Natri-
umfluorid, Macrogolglycerolricinoleat, Kaliumdihydro-
genphosphat, Salzsäure 36 % und Gereinigtes Wasser. 

Wie Parontal F5® med aussieht und Inhalt der
Packung: 
Klare, farblose Flüssigkeit in Packungen mit 20 ml und
100 ml.  

Pharmazeutischer Unternehmer  
Steiner & Co. 
Deutsche Arzneimittelgesellschaft mbH & Co. KG
Ostpreußendamm 72/74
12207 Berlin 

Telefon: 030 71094-0
Telefax: 030 7125012
info@steinerarznei-berlin.de

Hersteller/Mitvertreiber
Pharma Wernigerode GmbH
Dornbergsweg 35
38855 Wernigerode 

Telefon: 03943 5540
Telefax: 03943 554183

Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt überarbeitet
im Oktober 2008.

Frisch durch den Tag mit Parontal
Wie eine flüssige Zahnbürste erreicht Parontal F5® med Konzentrat auch schwer zugängliche Stellen im Mund- und
Rachenraum. Perfekte Mund- und Zahnpflege erfordert neben Zähne putzen und dem Gebrauch von Zahnseide
auch die regelmäßige Anwendung einer medizinischen Mundspüllösung.

Traditionelle Rezeptur – modernes Arzneimittel
Parontal F5® med Konzentrat enthält die ätherischen Öle aus Salbei, Gewürznelke und Pfefferminze, weitere pflanz-
liche Komponenten sind Thymol und Eugenol. 
Phenylsalicylat und Natriumfluorid runden die Rezeptur ab.

Als Konzentrat ist Parontal F5® med besonders ergiebig: Eine 100-ml-Flasche reicht für etwa 100 Anwendungen.
Für unterwegs gibt´s die 20-ml-Packung.

Wir wünschen frischen Atem – natürlich mit Parontal

Code 182
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